Freitag 7. Juli 2023
18.00 - 21.00 Uhr

Interbuddhistisches Zentrum

im Haus der Religionen
Europaplatz 1, 3008 Bern




Dzogchen lehrt, dass die Verwirklichung unserer gliickseligen,
wahren Natur {iber das urspriinglich klare Gewahrsein des
Urgrunds, des Wegs und dem Reifenlassen der Frucht
stattfindet.

Der Urgrund ist die stets prasente Buddhanatur, die im
Geistesstrom jedes Lebewesens vorhanden ist. Der Weg oder
Pfad bedeutet, das gesamte menschliche Erleben in das klare
Gewahrsein der Buddhanatur zu integrieren. Das Schiarfen
unserer Sicht, die formelle Meditationspraxis und unser
ethisches Verhalten als Bodhisattvas im Alltag sind dabei
ebenso wichtig.

Das Reifenlassen der Frucht bedeutet das natiirliche
Erstrahlenlassen unserer Buddhanatur.

mit Sherab Gyatso und Chéying Drolma in der Linie vom Mahasiddha
A. Rinpoche & seiner Schwester "SL"

Um die Umkosten zu decken, bitten wir um einen kleinen Beitrag.
Weder die Lehrer noch die Veranstalter beziehen Lohn. Spenden-
Vorschlag: 20 - 50.- CHF. Kleinere Betrage sind auch ok!
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www.vidyadhara-bern.ch
Anmeldung & Fragen: kontakt@vidyadhara-bern.ch




